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OBSERVACOES

Portugal, através do Instituto do Emprego e Formacgdo Profissional, I.P. (IEFP), € membro fundador da WorldSkills
International (WSI) e da WorldSkills Europe (WSE), estando representado nos Comités Estratégicos e Técnicos das
referidas Organizacdes. Cabe ao IEFP a promogdo, organizagdo e realizagdo de todas as atividades relacionadas com
os Campeonatos das ProfissGes.

O Descritivo Técnico € o instrumento que elenca as condi¢Ges de desenvolvimento da competicdo contextualizada no
ambito de uma determinada profissdo.
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1 INTRODUCAO
1.1 ENQUADRAMENTO

Natureza da competicdo:
e Individual

Aplicagdo:

e Preparacdo e organizagao das provas de avaliacdo de desempenho profissional do SkillsPortugal;

e Como referéncia a outros eventos associados a preparagdo e organizacdo de provas de
desempenho profissional, como por exemplo as previstas no ambito da formacgdo profissional.

CondigGes de participagdo no campeonato das profissdes:
e < 25 anos (a 31 de dezembro de 2020)
e Experiéncia: Montagem e adaptagdo de artigos 6ticos

1.2 RELEVANCIA E SIGNIFICADO DO PRESENTE DESCRITIVO TECNICO (DT)

Nos termos do Regulamento do Campeonato das ProfissGes, o presente Descritivo Técnico (DT) é o
instrumento de harmonizacdo das condigGes técnicas de desenvolvimento do campeonato das profissdes a
nivel local, regional e nacional, para a profissdo de Otica Ocular constituindo-se como um guia para a
preparacdo dos jovens e formadores para os campeonatos, para a elaboragdo e organizagdo das provas e
prépria qualidade do campeonato e da formacdo profissional.

1.3 DOCUMENTOS ASSOCIADOS AO DESENVOLVIMENTO DO DT

O presente DT foi elaborado na base dos padrées definidos a nivel nacional e internacional, aconselhando-
se a consulta dos seguintes instrumentos:

o WorldSkills International — O que fazemos

https://worldskills.org/what/

e WorldSkills International - Quadro das Normas de Especificacdo

https://worldskills.org/what/projects/wsss/

e Catdlogo Nacional de Qualificagdes - Perfil profissional e de formacgdo
http://www.catalogo.angep.gov.pt/PDF/QualificacaoPerfilPDF/1802/725209 Perfil

e WorldSkills International - Recursos on-line

https://worldskills.org/skills/
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2 REFERENCIAL DE EMPREGO

2.1 DESIGNACAO E DESCRICAO DA PROFISSAO

Designacdo da atividade
Técnico/a de Otica Ocular
Descricdo Geral da Atividade Profissional

O Técnico de Otica Ocular é o profissional qualificado apto a, de acordo com a prescricdo de técnicos
superiores, montar, adaptar e proceder a venda dos artigos destinados a compensar problemas visuais.

(Descrigdo CNQ - http://www.catalogo.angep.gov.pt/Qualificacoes/Referenciais/1802)

2.2 ATIVIDADES OPERACIONAIS

No dmbito da sua atividade profissional, o/a Técnico/a de Otica Ocular desenvolve as seguintes atividades
operacionais:

1. Preparar, montar e adaptar artigos 6ticos destinados a compensar problemas visuais.

2. Tragar, desbastar, biselar, ranhurar e furar lentes oftalmicas para a montagem em todos os tipos de
armagdes.

Criar moldes em fungdo das medi¢Ges obtidas para qualquer tipo de armacao.
Montar e ajustar as lentes ao desenho da armacao.

Reparar dculos e outras ajudas visuais.

o vk~ w

Assegurar o controlo das execugdes oficinais de modo a garantir a qualidade da visdo, a estabilidade
e o conforto das ajudas visuais.

~

Verificar todos os parametros definidos para cada trabalho.

8. Verificar a montagem das lentes de modo a que os 6culos figuem em perfeitas condigdes de serem
usados.

9. Assegurar a manutencao preventiva dos equipamentos.
10. Atender e analisar as necessidades dos clientes.

11. Aconselhar ao cliente, as lentes oftdlmicas mais adequadas a sua compensacdo ética e as respetivas
armacdes, as lentes de contacto, os acessorios e outros equipamentos 6ticos mais adequados as
necessidades visuais.

12. Propor solugdes adequadas aos estilos e as tendéncias da moda no momento.

13. Analisar e avaliar os diversos mecanismos promocionais usados pelas diferentes marcas.

14. Assegurar o servico pés-venda, recebendo e reencaminhando reclamacdes.

15. Colaborar na organizacdo e controlo dos processos relativos as areas de pessoal e de contabilidade.

16. Elaborar documentacao e relatdrios relativos a gestdo de stocks de clientes e fornecedores.
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2.3 AREAS/UNIDADES DE COMPETENCIA

Importancia

AREA DE COMPETENCIA relativa (%)

1. Planeamento e organizagdo

Os concorrentes terdo de conhecer e compreender:

e Os conceitos fundamentais de organizagdo numa oficina de &tica;
e Os métodos de trabalho oficinal a observar na sua vida profissional;

Os concorrentes terdo de conseguir:

e Explicar os procedimentos para o armazenamento de substancias perigosas definidos pelas normativas de
higiene e seguranca no trabalho

e |dentificar os equipamentos de protec¢do a utilizar na manipulacdo de substancias perigosas

e Reconhecer a importancia da sua propria organizacdo pessoal e do modo como esta se reflete na organizacdo
geral de uma oficina e nos respetivos custos de producdo

e |dentificar os diferentes tipos de ferramentas, as suas fungGes e exercitar praticas de uso

e |dentificar os diferentes tipos de equipamentos de medicdo e as respetivas unidades de medida, os
equipamentos de corte e montagem, as suas fungdes

e |dentificar os diferentes tipos de equipamentos de medicdo e as respetivas unidades de medida, os
equipamentos de corte e montagem, as suas fungdes

e Explicar como a distribuicdo fisica dos equipamentos deve ser adequada a sequéncia das operac¢des

UNIDADES DE COMPETENCIA

e Preparacdo de utensilios, materiais produtos
e Organizac¢do do posto de trabalho

e Limpeza do posto de trabalho

e Gestdo do tempo

e Planeamento da tarefa

e Aplicagdo sequencial dos consumiveis

e Respeito pelas orientagdes do fabricante

e Ergonomia, seguranca e higiene

AREA DE COMPETENCIA lmpoyta ncia
relativa (%)

2. Relacionamento Interpessoal

Os concorrentes terdo de demonstrar:

e Conhecer a tipologia dos clientes, em conformidade com a sua personalidade, o quadrante socioecondémico,
e a idade;

e Desenvolver a capacidade de observacdo e atencdo que Ihe permite identificar os diferentes tipos de clientes;

e Utilizar metodologias e técnicas de elaboracdo de questionarios junto dos clientes com vista a avaliacdo do
grau de satisfacdo alcancado pela Empresa;

e Conhecer as técnicas de comunicacao;

e Saber adotar uma atitude de escuta e de atengao;

e Revelar sensibilidade para identificar as necessidades e as motivacdes do cliente;

e Aconselhar o cliente na escolha das armacdes, das lentes oftalmicas de que necessita;

e Interpretar e analisar prescri¢cdes oftalmicas e optométricas;
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e |dentificar, em termos de lentes oftalmicas e de armacdes, a(s) solu¢do(des) adequadas a cada caso;

UNIDADES DE COMPETENCIA:

e Acolhimento e relacionamento com o cliente
e Linguagem técnica

e Atitude profissional

e Apresentacdo profissional

e Resolucdo de problemas

3. Substituicdo de Componentes

Os concorrentes terdo de conhecer e compreender:

e Realizagdo de novos trabalhos, mais complexos, relacionados com a reparagdo de armacgdes e/ou substituicdo
dos seus componentes.

Os concorrentes terdo de conseguir:

e Reparar os diversos componentes de uma armagdo de massa
e Reduzir os tamanhos das hastes

e Realizar soldaduras de metal

e Aplicar e/ou substituir parafusos, porcas e cravos

e Reparar os diversos componentes de uma armacdo metdlica
e Soldar aros e extensdes de charneiras e demais componentes
e Aplicar ou desencravar parafusos, porcas e cravos

e Criar novas roscas

e Reparar os diversos componentes de uma armagdo de nylor
e Substituir o fio de Nylon;

e Substituir Plaquetes;

e Reparar os diversos componentes de uma armacao griffe

e Substituir Plaquetes;

o Substituir Parafusos

o Substituir Porcas e Anilhas

UNIDADES DE COMPETENCIA:

e Colagem

e Embutimento
e Cravagem

e Soldadura
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4., Leituras e Interpretagdo de Prescrigdes

Os concorrentes conhecer e compreender:

e Operacdes prévias a executar exclusivamente nas lentes oftalmicas

Os concorrentes terdo de conseguir:

e Leitura das poténcias, orientacdo dos eixos e marcagao dos centros éticos das lentes no frontofocémetro
e Orientacdo das bases dos prismas

e Preencher e interpretar da Receita ou Prescricdo Optométrica para Lentes

e Calcular as adi¢des

e Remarcar uma lente

UNIDADES DE COMPETENCIA:

e Leituras de poténcias

e Marcacdo de lentes

e Orientacdo de eixos astigmaticos

e Orientacdo de bases em lentes prismaticas
e Cdlculo da adicdo

e Remarcacao das lentes

5. Preparagdo da Montagem

Os concorrentes conhecer e compreender:

e O processo relacionado com a tomada de medidas do cliente para definicdo dos parametros na maquina
biseladora e outras medicGes de interesse para as subsequentes tarefas necessarias a montagem das lentes.

Os concorrentes terdo de conseguir:

e Efetuar as medi¢cdes na armacgéo
e Efetuar medigBes das distancias pupilares e alturas pupilares do cliente

UNIDADES DE COMPETENCIA:

e DNP's
e AP's
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Importancia
relativa (%)

AREA DE COMPETENCIA

6. Montagem de Lentes

Os concorrentes conhecer e compreender:

e Os diferentes tipos de corte e bisel das lentes

Os concorrentes terdo de conseguir:

e Proceder ao corte e biselamento das lentes

e Retirar as arestas das lentes

e Proceder ao ranhuramento das lentes

e Proceder a furagdo das lentes

e Efetuar o polimento das lentes

e Proceder aos ajustes e afinagdes recomendados

UNIDADES DE COMPETENCIA:

e Corte

e Bisel

e Arestas

e Ranhuramento/Furagdo
e Polimento

e Alinhamento

Importancia

AREA DE COMPETENCIA -

7. Célculo de Efeitos Prisméticos por Desvio do Centro Otico

Os concorrentes conhecer e compreender:

e Calculo dos Desvios e Descentramentos para obtencdo do desejado Efeito de Prisma

Os concorrentes terao de conseguir:

e Conhecer os efeitos prismaticos nas lentes esféricas e astigmaticas;
e |dentificar e caracterizar as lentes descentradas;

e Medir poténcias prismaticas no frontofocémetro;

e |dentificar o Efeito Prismatico provocado por um Prisma

e Verificacdo dos Efeitos Prismaticos

UNIDADES DE COMPETENCIA:

e Calculo do Desvio

e Calculo do Efeito Prismatico no Plano Horizontal
e Calculo do Efeito Prismatico no Plano Vertical

e Calculo do Efeito Prismatico Total

e Esboco da Situacdo do Efeito Prismatico

e Calculo do Prisma Resultante

e Célculo do Angulo do Prisma Resultante
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2.4 PROJETO-TIPO NO AMBITO DO MERCADO DE TRABALHO (PROVA-TIPO)

Para efeito de afericdo das competéncias e de avaliagdo do desempenho profissional, o/a concorrente teré de
solucionar um problema concreto do mercado de trabalho, associado a associado a montagem e adaptacdo de
artigos oticos.

A estrutura do projeto (Prova) a desenvolver, de acordo com especificagdes técnicas pré-estabelecidas, devera
assentar em 5 areas de atividade (mddulos):

Mddulo 1 - ReparagGes de ArmacGes

Maddulo 2 - Calculos Oftdlmicos

Mddulo 3 - Montagem de Lentes Unifocais

Mddulo 4 - Montagem de Lentes Multifocais

Mddulo 5 - Montagem de Lentes Prismaticas e Efeito Prismatico por Desvio do CO

vk wN e

Como aspetos criticos de sucesso associados ao projeto a desenvolver, importa considerar:
a) Operacgses de reparacdo;
b) Comunicagdo e relacionamento interpessoal;
) Calculo;
d) Montagens
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2.5 QUADRO: AREAS/UNIDADES DE COMPETENCIA vs CRITERIOS DE AVALIACAO vs MODULOS

Quadre correspondéncia de Critérios de Areas de Competéncia | Unidades de Competéncia com Critérics de Avaliacic e Madulas

. - Relacionamento Leituras « Interpretagio de
Plancamento ¢ organizagao L
Interpescoal Prescrigoes
1z 2% 50%
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ooy P
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3 REFERENCIAL DE AVALIACAO DE DESEMPENHO

3.1 CRITERIOS DE AVALIACAO

Decorrente da analise do perfil de emprego, ponderadas as importancias relativas das diversas areas de
competéncia, os critérios de avaliagdo a considerar na elaboracdo da prova sdo os seguintes:

A - A—PLANEAMENTO E ORGANIZACAO

B - RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

C— SUBSTITUICAO DE COMPONENTES

D — LEITURA E INTERPRETACAO DE PRESCRICOES

E — PREPARACAO DA MONTAGEM

F — MONTAGEM DAS LENTES

G — CALCULO DO EFEITO PRISMATICO POR DESVIO DO CENTRO OTICO

Os critérios de avaliagdo e a respetiva notacgdo para esta prova em concreto sdo as constantes do quadro

seguinte:
Natureza e Ponderacgdo
Critérios de Avaliacdo
Mensuravel Ajuizavel Total
A Planeamento e organizacdo 1 1
B Relacionamento interpessoal 2 2
C Sustituicdo de Componentes 3 5
D Leituras e Interpretacdo de PrescricBes 50 50
E Preparacdo da Montagem 5 5
F Montagem das Lentes 22 22
Calculo do Efeito Prismatico por Desvio do Centro
G . 15 15
Otico
Total 100 100

Nota: Cada critério serd dividido em subcritérios e estes divididos em aspetos a observar.

T 1
Critério / Areas Critério / Areas Critério / Areas
de Competencia de C i de C i
A B e
I
1 1
Subcritério A1 Subcritério A2 Subcritério B1 Subcritério B2
I 1 1 I 1 1
l Aspecto 1 l Aspecto 2 l Aspecto 3 l Aspecto 4 l Aspecto 5 l Aspecto 6 l Aspecto 7 l Aspecto 8 l Aspecto 9 l Aspecto 10

A observar/avaliar no decorrer da Prova

o
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3.2 ESTRUTURA GLOBAL DA PROVA

O objetivo da prova é fornecer condi¢cdes de evidéncia das competéncias requeridas no ambito da profissdo
e proporcionar condi¢cdes de avaliagdo completas, equilibradas, justas e transparentes de acordo com as
exigéncias técnicas da profissdo. A relacdo entre a prova, o referencial de competéncias/critérios de avaliagdo
é um dos indicadores chave para a garantia da qualidade do campeonato.

A prova assume contornos de uma competicdo modular, visando a avaliacdo individual das diferentes
competéncias necessdrias a um desempenho profissional exemplar. Consiste no desenvolvimento de
trabalhos préticos, na base de um conjunto de atividades associadas a resolu¢do de problemas e ao
desenvolvimento de um produto ou servico, e a avaliagdo do conhecimento tedrico estd limitado ao
estritamente necessario a conclusdo pratica do projeto (prova).

Os modulos de avaliacdo estruturam a forma de organizagdo da prova e correlacionam os critérios de
avaliacdo com as atividades operacionais (do mddulo) a que os concorrentes serdo sujeitos.

Neste contexto, no caso da competicdo em apreco, a estrutura da prova assenta no dmbito dos seguintes 5
modulos de competicdo.

Modulo 1 - Reparag8es de Armagdes

Modulo 2 - Célculos Oftalmicos

Maodulo 3 - Montagem de Lentes Unifocais

Maodulo 4 - Montagem de Lentes Multifocais

Maodulo 5 - Montagem de Lentes Prismaticas e Efeito Prismatico por Desvio do CO

e wN e

No ambito da prova, os postos de trabalho sdo sorteados para toda a prova e as provas desenvolvidas
pelos concorrentes nos seus postos de trabalho.

A prova tem duragdo total entre 16 e 22 horas.

Toma-se como referéncia a seguinte distribuicdo da competicdo pelos 4 dias do campeonato:

Quadro Mdodulos | Tempo | Dia de prova

70
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Madulos Tempo Dia sugerido

1 Reparagfes de Armagdes 4h00 C1+C2

2 Calculos Oftalmicos 3h00 c4

3 Montagem de Lentes Unifocais 3h00 C2+C3

4 Montagem de Lentes Multifocais 6h00 C2+C3
Mentagem de Lentes Prismaticas e Efeito Prismatice por

5 ' 6h00
Desvio do CO

®
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3.3 RELACAO ENTRE OS CRITERIOS DE AVALIACAO E OS MODULOS DA COMPETICAO

A relagdo entre os critérios de avaliagdo e os mddulos de competicdo, incluindo as pontuacdes
associadas, sds as descritas no quadro seguinte:

Quadro correspondéncia de Critérios de Avaliacdo | Modulos

A B C D E F G
5
O m w1 o o
m =} ht =
zLJ" b 'E' -g a ) 8 8
- o = m oo b P
= = = Lk m = e ‘5
c e [=] o = o £
& _F_‘,' o = & ! 5 O
= = E Z .z = tn TS
=] = [=} o 5 i o =
w o [} [ m =) o @
] T - ]
o = v | 2§ E | =
E £ S | T @ & 2S
=}
2 @ 2 |2 F | 2 |Se
= & 5 = = s | =z
a O = = (=1 o w
= fi 5 | = z = 5 0
= o 3 u o =
(a8 o (5] -m
[
Reparagies de Armagies X X
Calcules Oftalmicos X
Montagem de Lentes Unifocais X X X X
Montagem de Lentes Multifocais X X X X
Montagem de Lentes Prismaticas e Efeito
. ) X X X X X
Prismatico por Desvio do CO
®
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3.4 MODULOS: FASES DE PRE-SELECAO, REGIONAL E NACIONAL

Quadro correspondéncia de Critérios de Avaliacdo | Modulos | Fases do Campeonato

Referéncia

25% do previsto no 50% do previsto no 100% do previsto no

w | 2 w8
" R
g £ 2|5 . ' /
i Z = 5 E -% Descritive Técnico Descritive Técnico Descritive Técnico
= o = o
E E in 2 |8
:  E g% | £ |28
= a 5 g S o
] @ o o a2
=] = = = P
= ] = = |=E
= 3| 2| % B2
% = m [
= 5 = 28
= =] =5
= s g o
]
A |Plznszmentos organzagic X
B Relzcionzments interpessosl x
€ |[Sustituicio d= Componzntes x X X
o Lelture_ls:_- Interpretagdode X X X
Prescricdes
E Preperacio ds Montagem X X X
F Maontzgem das Lentes x x x
G Calculo do Efsito Prismético por "
Desvio do Centro Otico
Pré-selegdo| X X X
Regional] X x x x
Macional| X x x x x
L)
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3.5 PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

No ambito da profissdo em apreco, determina-se a aplicacdo das seguintes condicionantes de avaliagdo:

Ndo poderad ser atribuida pontuagdo aos aspetos que o concorrente ndo consiga completar devido a falta
de ferramenta/equipamento na sua caixa de ferramenta (aplicivel nos casos em que a
ferramenta/equipamento seja da responsabilidade do concorrente ou respetiva entidade);

Se algum concorrente ndo poder completar operagBes/tarefas da prova devido a falhas que n&o lhe sejam
imputadas, tais como:

= Falhas do posto de trabalho

= Avarias de equipamentos ndo imputavel a mau uso do concorrente

= Falhas de energia

As pontuacbes referentes a essas operagdes/tarefas devem ser atribuidas aos concorrentes que
tentaram/iniciaram a execucdo da (s) mesma (s);

Em todos os casos os jurados tém de avaliar, na integra, todos os aspetos da ficha de avaliagdo de cada
concorrente;

A pontuacdo atribuida aos aspetos a avaliar pode variar de acordo com a escala definida para cada
competicdo. No entanto, deve refletir o grau de complexidade/dificuldade aceitdvel pela realidade do
sector;

Na constituicdo dos grupos de jurados para avaliagdo, devem ser tidas em consideragdo a experiéncia em
campeonatos das profissdes e a experiéncia profissional;

O grupo de jurados responsavel pela avaliagdo de um determinado subcritério deverd avaliar todos os
aspetos, referentes a esse subcritério, em todos os concorrentes;

Poderdo ser consideradas para efeitos de penalizagdo, com impacto na avaliagcdo, as seguintes infracoes

e (O ndo cumprimento das regras de higiene e seguranca no trabalho e de protecdo do meio ambiente;
e Aexisténcia de qualquer comunicacdo com o publico ou jurado sem prévia autorizacdo;

e A utilizagdo de materiais ou equipamentos ndo autorizados no médulo/prova;

e A permanéncia no local da prova fora dos periodos autorizados;

e O acesso a qualguer informacao, por qualquer meio, acerca da prova e do espago em que esta se realiza;

Qualquer destas infragdes sera aceite para discussdo e posterior aplicacdo de penalizagdo adequada
sempre que, haja prova fisica ou, na falta desta, seja observada e reportada pelo minimo de dois jurados.

4 ESTRUTURA DA PROVA
4.1NOTAS GERAIS

A prova serd desenhada para uma execucdo num periodo ndo inferior a 16 horas e ndo superior a 22 horas,
sendo constituida pelos seguintes 5 modulos de competicédo:

1. Modulo 1 - Reparagdes de Armagdes

Maodulo 2 - Calculos Oftalmicos

Mddulo 3 - Montagem de Lentes Unifocais

Mddulo 4 - Montagem de Lentes Multifocais

Mddulo 5 - Montagem de Lentes Prismaticas e Efeito Prismatico por Desvio do CO

vk W

No desenho da prova deverao, ainda, ser levados em consideragao os seguintes requisitos:

® Estar em conformidade com o prescrito no presente DT e respeitar as exigéncias e as normas de avaliacdo
prescritas;

® Ser acompanhada por uma grelha de avaliagdo a validar pelos jurados antes do inicio da prova;

® Ser, obrigatoriamente, testada antes de ser proposta a Worldskills Portugal, para garantir que foi aferido o

)
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seu funcionamento/construcdo/realizacdo dentro do tempo previsto etc. (segundo as exigéncias da
profissdo), assim como a fiabilidade e a adequacdo da lista de infraestruturas;

® Ser acompanhada de meios de prova da sua exequibilidade no tempo previsto. Por exemplo, a fotografia
de um projeto realizado segundo os parametros da prova, com o auxilio do material e do equipamento
previsto, segundo os conhecimentos requeridos e dentro dos tempos definidos;

®Quando se preveja um protdtipo, deve fazer referéncia as condi¢bes da sua exposicdo durante o
Campeonato;

® Estar de acordo com as regras de Segurancga e Higiene especificas para a profissio em questdo, ndo
devendo a sua execucdo colocar os concorrentes em situacao de perigo, e quando isso for inevitavel, devem
ser previstos meios de protecdo adequados;

® Ter em atencdo aspetos associados a sustentabilidade, visando por um lado a minimizacdo dos custos
associados a sua organizacdo, e por outro o respeito pelas normas ambientais e consequentemente a
diminuicdo da pegada ecoldgica associada ao evento;

® Ndo incidir em areas ndo abrangidas pelo presente Descritivo Técnico, nem alterar a distribuicdo da
avaliacdo nele prevista;

® Apenas prevé a avaliacdo do conhecimento e compreensdo através da sua aplicagdo em contexto de prética
real de trabalho;

® N3o avalia o conhecimento sobre regras e regulamentos da WorldSkills.

4.2 FORMATO/ESTRUTURA DA PROVA
A prova é constituida por:
e OrientacGes gerais para a equipa de jurados (antes, durante e apds a realizacdo das provas);

e Cronograma de desenvolvimento da prova;

Orientacg8es para os concorrentes;

Caracterizagdo e descri¢cdo da prova: memoria descritiva, desenhos técnicos e outras especificagdes;

Ficha de classificagdo por concorrente, critérios, subcritérios, aspetos a avaliar e pontuacdes associadas;

e InstrucGes para o responsavel do espago de competicdo (supervisor de infraestruturas);

e Ata, termo de aceitacdo e outra documentagdo associada.

Na estruturacdo da prova dever-se-3, ainda, considerar o seguinte:

e A avaliacdo estara dividida por 5 mdédulos, a serem desenvolvidos a serem desenvolvidos em rotacdo
de posto de trabalho;

e Todos os concorrentes tém de competir em todos os médulos;

e A prova terd como duragdo minima - 16 horas;

e A prova terd como duragdo maxima - 22 horas;

e O concorrente tem de executar as tarefas de forma independente.

EspecificagBes de cada modulo a considerar na estruturagdo da prova:

1. Moddulo - ReparacBes de Armactes
Reparagdo/Colagem c/refor¢o da ponte de uma armacgdo de massa;
Reparagdo/Embutimento da charneira da frente de uma armacdo de massa;
Reparacdo/Embutimento da charneira da haste de uma armacdo de massa;
Reparagdo/Cravar/descravar charneiras da frente e da haste de uma armacgio de massa;
Reparacdo/Soldadura da ponte de uma armacdo de metal;

2. Mobdulo - Calculos Oftalmicos
Calculos de efeitos prismatico no plano horizontal;
Calculos de efeitos prismatico no plano vertical;
Efeito prismatico total;
Esboco de montagem;
Célculo do prisma resultante;

)
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Célculo do angulo da resultante;

3. Moddulo - Montagem de Lentes Unifocais
Montar lentes minerais esféricas positivas em armagdo de massa com execugdo manual do molde;
Montar lentes organicas esféricas positivas em armagdo Nylor, com execu¢do manual do molde, com
ranhuramento e polimento manual;
Montar lentes em policarbonato tdéricas negativas em armacao Griffe, com polimento manual;
Montar lentes minerais toricas negativas em armagdo de metal;
Montar lentes organicas tdricas positivas em armacdo de metal;
Montar lentes organicas negativas em armacdo Nylor, com aumento do tamanho da lente em 4mm
(inferior), com ranhuramento manual e polimento automatico;

4. Mddulo - Montagem de Lentes Multifocais
Calculo de adigGes
Montar lentes bifocais minerais esféricas positivas em armagdo de metal;
Montar lentes bifocais em policarbonato téricas positivas em armacao Nylor, com ranhuramento
manual e polimento automatico;
Montar lentes bifocais em policarbonato téricas negativas em armacéo Griffe, com polimento
automatico;
Montar lentes progressivas organicas toricas negativas em armagdo Nylor, com ranhuramento
manual e polimento automatico;
Montar lentes progressivas em policarbonato téricas negativas em armacao Griffe, com polimento
automatico e furagdo manual;

5. Médulo - Montagem de Lentes Prismaticas e Efeito Prismatico por Desvio do CO
Montagem de lentes prismaticas e efeito prismatico por desvio do centro ético
Montar lentes prismaticas organicas toricas negativas em armacgao de nylor;
Montar lentes prismaticas organicas toricas positivas em armacgdo de metal;
Calculo de efeitos prismaticos por desvio do centro ético

A avaliagcdo assenta em atividades representativas da profissdo. O cronograma da prova, sempre que
possivel, deve ser elaborado de modo a garantir atividades de avaliacdo durante todo o tempo da
competicao.

4.3 FICHA DE AVALIACAO

Na ficha de avaliagdo sdo registados todos os aspetos a avaliar, aglutinados em subcritérios (b)) (unidades
de competéncia) e critérios (a)) (dreas de competéncia)

Exemplo de ficha de avaliac¢do.

Skill name

Profiss&o X0000C
Criterio / Area de Competéncia Pontuacso

A Critério A 10
B 6 2
Critério B 10

. Tipo .
Sub Sub Criterios - Explicagdes detalhadas (M ou J) Medida
Avaliacio Pontos o Requerida

Descricao dos Aspectos Areasde  Pontuacdo
Descri¢so dos pontos Ajuizaveis (S6 para M)

Competéncia | Maxima

D Nome e Descrig&o Ajuizavel

Subcritério 1

[Aspecto Ajuizavel 1 Desempenho abaixo do padréo da industria, incluindo ndo tentativa e)
O desempenho de acordo com o padrio da indistria (Produto ou servico de gama baixa)

O desempenho supera o padréo da indistria (Produto ou servico de gama média)

w2 o

Excelente desempenho em refagao as expectativas da inddstria (Produto ou servigo de luxo)

Aspecto Mensuravel 1
|Aspecto Mensuravel 2

Descriéo detalhada

Medida Pretendidal
Descricdo detalhada El

d) Sim / Néo 1

Os aspetos poderdo ser de duas naturezas, mensuraveis e ajuizaveis

)
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5.1 GERAIS
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Os aspetos a observar de natureza mensuravel (d)) englobam:

= Medir a altura, diametro, largura

= Saber o peso, densidade, rugosidade

= Cumpriu / Ndo cumpriu

= Fez/ndo fez /fez parte

= Preparou/ ndo preparou / parcialmente
= Existe / Ndo existe / Existe parte

Os aspetos a observar de natureza ajuizavel () serdo comparados com um padrdo / standard. Vdo ser
acompanhados de descritores em texto (e)), foto e/ou padrdes que clarifiguem os standards e ajudem a
correta avaliagdo.

Na avaliagdo de aspetos ajuizaveis (c)) 0 gosto ou opinido pessoal ndo podem interferir, esta avaliagdo baseia-
se na confrontacdo com os standards previamente definidos.

DESENVOLVIMENTO DA PROVA

4.4.1 Quem é responsavel pela concegdo da prova
A prova podera ser desenvolvida:
— pelo Presidente de Juri
— por um grupo de jurados indicados por decisdo do Juri no final do campeonato anterior
— pelo patrocinador

— por uma entidade externa independente indicada pela organizagédo

4.4.2 Em que momento (s) é a prova desenvolvida

A prova € desenvolvida de acordo com o seguinte calendario:

Periodo/momento Atividade
1 ' - E atualizado o DT para a competicio seguinte e definidas
No final da competicdo L p ) petie 8
caracteristicas da préxima prova
2 As provas sdo elaboradas pelo concetor de acordo com o

8 tesd tica _
meses antes da competi¢ao definido no ponto 1

3 . - . .
Desejavelmente as provas nao serdo divulgadas na integra
4 . Serdo divulgadas caracteristicas técnicas de equipamentos
6 meses de antecedéncia e .
e/ou materiais e uma estrutura tipo da prova
5 n - Se possivel, divulgacdo de elementos técnicos dos
Um més antes da competicdo . ) i
equipamentos a fornecer pela entidade patrocinadora
6 A prova e ficha de avaliagdo é apresentada aos jurados,
Na preparacdo da competicdo testada/finalizada.
C-4aC-2 Caso a prova tenha sido divulgada deve ser alterada pelo menos

30%, por votagdo entre a equipa de jurados.

Nota: A alteragdo “30%” ndo pode implicar, em qualquer caso, alteragdes a lista de infraestruturas previamente aprovada.

O Regulamento de Seguranga encontra-se divulgado no site da Worldskills Portugal e integra uma ficha
de seguranca especifica da profissdo, de cumprimento OBRIGATORIO, e que se organiza em torno dos
seguintes itens:

e Procedimentos gerais;

e Seguranca de maquinas, substdncias perigosas e limpeza;

P13
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e Perigos/riscos significativos da profissdo;

e Equipamento de protecdo individual.

Para além do previsto na ficha de seguranca os participantes e a organizacdo devem observar o seguinte:

e (s concorrentes devem deixar a sua area de trabalho livre de qualquer objeto, de modo a evitar que
tropecem, escorreguem ou caiam;

e Ofatoe calcado de trabalho é da responsabilidade dos participantes. Quando necessario, os concorrentes
devem trazer os seus Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) para a execugdo das provas;

e Os concorrentes estdo obrigados a utilizar as EPIs adequados as operagdes sempre que se encontrem na
zona de competigdo;
e Qualquer objeto que possa comprometer a sua seguranga, p. ex. pulseiras, fios, etc.;

e Os jurados devem utilizar o equipamento de protecdo individual sempre que estejam nas areas onde os
mesmos sdo obrigatdrios para os concorrentes, sendo que o calgado de protegdo tem de ser sempre
utilizado no local de competicéo;

e Deve existir, no minimo, um kit de primeiros socorros na area de trabalho;

e No decurso do campeonato nacional, a organizagdo da WSP providenciard na local assisténcia médica.

5.2 ESPECIFICOS

A Ficha de Seguranca desta profissdo encontra-se no anexo 2 a este DT.

6 ORGANIZACAO DA COMPETICAO

A prova deve ser acompanhada da lista exaustiva, que identifique e especifique, de forma precisa, qualitativa e
guantitativa, os consumiveis e matérias-primas especificas a preparar por concorrente. No dmbito das listas de
infraestruturas, materiais e equipamentos referenciados nesta descri¢do técnica, ndo sdo tidos em consideragdo
a indicagdo a qualquer marca comercial.

Serad na base da prova a elaborar que, em fun¢do dos apoios e patrocinios que se vierem a verificar ou, na
auséncia destes, que se identificardo os modelos e/ou marcas dos veiculos a considerar no desenvolvimento
das provas.

6.1 INFRAESTRUTURAS TECNICAS

Os requisitos de infraestrutura técnica a seguir identificados sdo fornecidos pelo organizador da
competicdo e a quantidade deverd ser adequada ao n.2 de concorrentes em competicdo.

+ Exemplo: cabina / energia trifasica xx amperes / dgua quente e fria, etc.
* Poténcia elétrica monofasica de 6 A;

* lluminacdo apropriada;

+ Agua (fria) / esgoto

* Lavatorio para lavagem das méaos, armacses e lentes;

6.2 EQUIPAMENTOS GENERICOS

Toda a lista de materiais genéricos a seguir identificados sdo fornecidos pelo organizador ou entidade (s)
patrocinadora (s) da competicdo e a quantidade deverd ser adequada ao n.2 de concorrentes e jurados
em competigao.

* Mesas e Cadeiras;

Materiais de limpeza;

Extintor de incéndio e Kit primeiros socorros;
Cacifos e mobiliario

)
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* Material de economato diverso;

* Computador para o CIS;

* Balde de recolha diferenciada de residuos, pa e vassoura;
* Reldgio de parede ou similar;

* Extensdes elétricas.

6.3 EQUIPAMENTOS TECNICOS

Toda a lista de equipamentos e maquinas ferramenta a seguir identificados sdo fornecidos pelo
organizador ou entidade (s) patrocinadora (s) da competicdo e a quantidade devera ser adequada ao n.2
de concorrentes e jurados em competicao.

* Exemplo: 1 fresadora CNC por 4 concorrentes

*  Bancada especifica para apoio das maquinas de corte

BANCADA PARA DUAS BISELADORAS “ESSILOR” KAPPA E UMA GAMMA - VISTA DE CIMA

Furos para
escoamento
i H i 8cm§
Furo H Furos
TN LN i i
1 AL A
‘ES o 1%3 o, £ cp
£ £ H £ H H
() o o
2 = 12icm, = 12icm 12icm_§
>i > i

A

\

\
Vo

/

N

90 cm 5 80 cm é 80 cm E
w w0 ')
o~ o~ N
2
410 cm

>

NOTA: A bancada encontra-se nos Armazéns Centrais do |IEFP de Setubal (ja esta produzida porque veio de
Beja)

Sé&o necessarias 3 torneiras de agua (saida de 3/4") para as biseladoras (ou 1 torneira com 2 derivagdes em
T). e circuito de escoamento de residuos (esaoto) com saidas para cada uma das biseladoras em PVC de @60mm

BANCADA PARA DUAS BISELADORAS “ESSILOR” KAPPA E UMA GAMMA - VISTA FRONTAL

LEITOR/CENTRALIZADOR BISELADORAS KAPPA BISELADORA GAMMA

55 cm

90 cm
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BANCADA PARA DUAS BISELADORAS “ESSILOR” KAPPA E UMA GAMMA - VISTA FRONTAL

BISELADORA GAMMA

BISELADORAS KAPPA

LEITOR/CENTRALIZADOR

Entrada do escoamento das maquinas
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BANCADA PARA UMA BISELADORA “HUVITZ” E UMA MANUAL - VISTA DE CIMA
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E necessaria 1 torneira de agua (saida 3/4") para a biseladora “Manual” e circuito de escoamento de residuos

(esgoto) com saida em PVC de @60mm para a biseladora manual

LAVATORIO
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7oy

470

N
worldskills
Portugal

)
)( © WorldSkills Portugal. Todos os direitos reservados.
[Otica Ocular — Descritivo Técnico]

NSTITUTO DO EMPREGO WSP2019_ Carlos Diogo
E FORMACAQ PROFISSIONAL Data: 2019-02-09-v1.0

Pagina 21 de 32



i

N
worldskills
Portugal

BANCADA PARA UMA BISELADORA “HUVITZ” E UMA MANUAL - VISTA FRONTAL

BISELADORA MANUAL

£ §
Y. L
LAVATORIO
» Afornecer pela entidade patrocinadora:
e 4 Maqguinas automaticas de corte de lentes
e 12 Frontofocometros manuais
e 1 Frontofocometro digital
e 1 Biseladora manual ligada a rede
e 8 Maquinas de ranhurar
e 8 Maquinas de embutir
e 8 Cravadeiras
e 1 Mdquina de ultrassons
e Conjuntos de furadeiras de mao
e 8 Ventiletes de ar quente e frio
e 3 Maquinas de furar lentes
e 4 Pupildmetros digitais
e Conjuntos de acessoérios de acabamento para furadeira de mao
6.4 FERRAMENTAS E MATERIAS PRIMAS TIPO a preparar pela organizacdo
As ferramentas e materiais tipo a utilizar no desenvolvimento das provas, a preparar/adquirir pela
organizagao serdo:
e Armacgdes de acetato
e ArmacGes de metal
e ArmacGes de Nylor
e ArmacGes Griffe
e Lentes minerais brancas 1.5 esféricas positivas/negativas/c/tratamento e s/tratamento
e Lentes minerais brancas 1.5 téricas positivas/negativas c/tratamento e s/tratamento
e | entes organicas brancas 1.6 esféricas positivas/negativas/ c/tratamento e s/tratamento
e | entes organicas brancas 1.6 toricas positivas/negativas/c/tratamento e s/tratamento
e Lentes organicas brancas 1.5 tdricas positivas/negativas/ c/tratamento e s/tratamento
e | entes organicas policabornato tdricas positivas/negativas c/tratamento e s/tratamento
e | entes bifocais minerais brancas 1.5 téricas positivas/negativas s/tratamento
e | entes bifocais brancas em policabornato téricas positivas/negativas c/tratamento
e Lentes bifocais brancas 1.6téricas positivas/negativas c/tratamento
e |entes progressivas organicas brancas 1.6 tdricas positivas/negativas c/tratamento
e Lentes progressivas brancas em 1.6 toricas positivas/negativas c/tratamento
L)
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e Lentes prismaticas organicas brancas 1.5 e 1.6 tdricas positivas/negativas s/tratamento
e 3 Frascos de acetona
e Conjuntos de fresas multiusos
e Conjuntos de 18 brocas helicoidais
e Conjuntos de 16 brocas de alargamento
e 3 Caixas de pegatinas
e 1 Conjuntos de caixas de parafusos e porcas com varios diametros
e 2 Conjuntos de caixas de anilhas de silicone
e 2 Conjuntos de anilhas de metal
e 1 Conjuntos de porcas com varios diametros
e 2 Conjuntos de sortido de plaguetes de parafuso e de pressdo
e 1 Conjuntos de charneiras de cravar
e 1 Conjuntos de charneiras de embutir
e 2 Conjuntos de pernos simples/duplos de metal
e 4 Tubos de colas para plasticos e acetatos
e 8 Botijas de gas
e 3 Martelos de cabega redonda
e 1 Sortido de 12 pincéis para retoque de armacdes
e 4 Rolos de fio de nylon
e 4 Rolos de papel com suporte
e 1 Composto para polimento fino e lustro (bege — verde — vermelho)
e 2 Discos de feltro duro para polir lentes CR39
e 1 Composto branco para polimentos de lentes CR39
e 2 Discos de feltro rigido para polir lentes em policarbonato
e 1 Composto azul para polimentos de lentes em policarbonato
e 2 Discos de polimento em flanela para armacgdes de acetato
e 1 Composto bege (armacGes de acetato)
e 2 Discos de polimento em flanela para armacées de metal
e 1 Composto vermelho (armacgbes de metal)
® Pingas de pontas finas
e Pingas arredondadas
e 1 Conjunto de ganchos de ranhurar
e 1Kit acessorios — 2045 pecas
e 3 Alicates para desbloquear ventosas de metal e de pldstico
e 3 Alicates para desbloquear ventosas de plastico
e 1 Cx. Strip’s para remocéo e colocac¢do das lentes
® 3 Caixas de luvas de latex
e 25 Tabuleiros de plastico para colocagdo das provas
Nota: por concorrente

6.5 FERRAMENTAS E MATERIAIS DA RESPONSABILIDADE DO CONCORRENTE

Os fatos e calcado de trabalho e EPIs sdo da responsabilidade dos concorrentes.

Cada concorrente deve fazer-se acompanhar das seguintes ferramentas pessoais de trabalho, designado
por “Mala do Concorrente” de acordo com o estabelecido no Descritivo Técnico, desde que ndo inscritas
nas ferramentas proibidas.
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“Mala do Concorrente”

Designacgao Quantidade

Conjunto de limas de calado/gréo 1

Limas em grdo (bastardas de 10’) rectangular c/cabo

Limas em grdo semicircular c¢/cabo (bastardas de 10’)

Grosas para material de plastico — grdo c¢/cabo

Conjunto de 6 chaves de parafusos

Conjunto de 6 chaves de porcas em caixa de madeira

Conjunto de 6 chaves Philips

Conjunto de 9 chaves de fendas

Conjunto de fresas multiusos

Conjunto de 18 brocas helicoidais em ago rapido

Conjunto de 16 brocas de alargamento

Conjunto de escareadores com punho

Pincas de pontas finas

Pincas de pontas arredondadas

Pingas compridas

Pingas de soldar

Paquimetros

Réguas graduadas em plastico/dtica

Alicates para ajustar a ponte

Alicates para curvar

Alicates para comprimir fio de Nylon

Alicates para tensionar fio de Nylon

Alicates para inserir o fio de Nylon

Ganchos para inserir o fio de Nylon

Alicates de corte lateral

Alicates de corte de parafusos

Alicates de corte/guilhotina de parafusos

Alicates de corte

Alicates/gira lentes

Alicates de inclinagdo cénico

Alicates de prova

Alicates de ajuste de pontas redondas

Alicates de pontas chatas

Alicates de pontas curvas

Alicates de pressao

I e e e e I e e L = N (S e e e e =N O R = N, I O, O, T O B e N e e N N = N =

Alicates de menisco

Alicate de corte guilhotina

Alicates de pontas de Nylon

Tornos de bancada com suporte

|Martelos de cabeca redonda

Caixas de trabalhos

Fresa multiusos

olrlikr|lkrlkr|kR

Escareadores 1

)
)( © WorldSkills Portugal. Todos os direitos reservados.

WSP2019_ Carlos Diogo
INSTITUTO DO G0 - L. . aae . . s
E FORMAGAO PROFISSIONAL Data: 2019-02-09 - v1.0 [Otica Ocular — Descritivo Técnico] Pagina 24 de 32



N
worldskills
Portugal

IMoldes
Isqueiro

Tesoura

Solda vareta
Solda fio
P trincal

Lixa de agua

Canetas azuis

Lapis

Borrachas

Papel quadriculado
Bata
Panos de limpeza

Caneta de acetato/preta

Wwwlkr rRrvMwiRrRr RN, RO

Caneta de acetato/azul

6.6 MATERIAIS E EQUIPAMENTOS PROIBIDOS NA AREA DE COMPETICAQ

Na area de trabalho é apenas permitido o equipamento/material fornecido ou que sendo dos concorrentes
tenha aprovacdo do juri. No caso de um concorrente ndo seguir esta orientacdo, podera sofrer penalizacdo
no critério “preparacdo do trabalho” da respetiva prova.

Os jurados devem informar, clara e inequivocamente, sobre os tipos de materiais e equipamentos que ndo
devem circular na drea da competicao.

Os concorrentes NAO devem trazer:

e Qualquer meio de captagdo de imagem e/ou som, exceto se fizer parte das ferramentas da
responsabilidade dos concorrentes (Multimédia);

e Telemovel;

e Qualquer objeto que possa comprometer a sua seguranga, p. ex. pulseiras, fios, etc.;
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6.7 LAY-OUT TIPO DA COMPETICAO/PROVA

6.7.1. Layout genérico de referéncia do espaco da competicdo

9. /2

9,98

o || [
Ly o || O

Nota: Dimensdes, n.2 de postos de trabalho e layout variam em fungdo das carateristicas do espago
e do n.2 de concorrentes.

6.7.2. Layout-tipo de referéncia do posto de trabalho

. 1,88
Hh
2 LB

6.7.3. Outras caracteristicas adicionais do posto de trabalho

2,00

N

* O Piso deve ser antiderrapante;
+ Desejavelmente, o espaco para cada posto de trabalho devera ser de Xm?;

+ Distdncia minima do publico: £1m
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6.8 ATIVIDADES DE PROMOGCAO DA PROFISSAO

Sempre que as condi¢®es o permitam, devera a organiza¢do, os patrocinadores e a equipa de jurados
trabalhar nos espagos contiguos a competicdo, em formas de promover a profissdo. Essas formas de
promocdo da profissdo poderdo ser de demonstracdo, através de meios audiovisuais ou de espacos de
experimentacdo, onde os visitantes sejam convidados a experimentar operagdes especificas da profissdo

em aprego.

6.9 SUSTENTABILIDADE ECONOMICA / FINANCEIRA E AMBIENTAL

Em cada competicdo, os Jurados devem rever e melhorar a lista de infraestruturas, tendo em conta os
principios da sustentabilidade. Tendo em vista a otimizagdo dos recursos, deve constar apenas o
indispensavel, evitando o desnecessario e o excessivo.

Sempre que possivel deverd ser dada preferéncia a materiais com menor impacto ambiental.

7 ANEXOS
Anexo 1
Anexo 2
Anexo 3
Anexo 4
Anexo 1

Links a videos e outra informacdo promocional com exemplos da competicdo e do processo
de trabalho

Ficha de seguranca da profissdo
Marking form do CIS
Conceitos

Links a videos e outra informagao promocional com exemplos da competi¢ao e do processo de trabalho;

https://youtu.be/gFUEWvV1FUNnU

https://youtu.be/er0-DEngHHI

https://youtu.be/H7z9225fMSg

https://youtu.be/uu97xE-s6e4

P13
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Anexo 2
Ficha de Seguranca
\\ .
N P8. OTICAOCULAR
world skills FICHA DE SEGURANGA
Portugal
PROCEDIMENTOS GERAIS
Familiarize-se com as regras de seguranca, nomeadamente com a seguranca elétrica geral,
seguranca das maquinas e ferramentas e as evigéncias do equipamento de protecio individual,
SEGURANGA DE MAQUINAS
Nio € permitida a utilizacdo de equipamentos de trabalho, maquinas ou ferramentas elétricas
sem marcacdo CE ou em mau estade de conservacdo e/ou funcionamento.
SUBSTANCIAS PERIGDSAS
i Leia o3 rotulos e cumira as indicaiﬁes no manuseamento de substancias ieriiusas. !
« A5 dreas da competicdo devem ser mantidas limpas e organizadas;
» Az zonas de passagem devem ser mantidas limpas e desobstruidas;
« Ma drea de competicdo, tenha certeza que nenhum material interfere com o funcionamento do
concorrente adjacente & sua drea e gue as suas acdes ndo impedem o trabalho dele.
PERIGOS RISCOS SIGNIFICATIVOS
« Contacto equipamentos elétricos; « Diminuicdo da acuidade visual, cansaco
« Posturas incorretas. i ocular;
i » Eletrizacdo;
!« Lesfes da coluna & misculo-esqueléticas.
autorizado a
entrar na
area de
competicio
Chefes de
Equipa
Chefes de
Oficina
Delegados
Téenicas
Observador
Jurados
Concorrenbes
.................................................... Rﬁmendadﬂ
Para sua seguranga
CLMpra as regras!
L)
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Anexo 3

Exemplo de Ficha de Avaliagao do CIS

2 X 513%
: . wiorldskills
Bk Campeonato Nacional
Skill 00 - XHXH
Sub Criterion A1 - Suberitério 1
Compefitor {1234) Concorrente A
Marking Team {1234) Jurada 1, (5678) Jurada 2, (1357} Jurado 3, (2468) Jurado 4

Marking Form

N
worldskills
Portugal

Competition Day 1

Marking Scheme Lock  18-03-201014:52-32  Mark Entry Lock

JUDGEMENT MARKING

g i

JI 200 aAspecta sguizive 1

Aspect of Sub Criterion - descriplion Expert Score (0 to 3) Awarded

|BGTE) Jurado 2

0 - Dessmpenho abalxo do padrio da indisiria. incluindo ndo bentativa

1 - () desampenha de aoordo com o padrio da indistia (Frodulo ou
senvipD de gama balka)

2 - (O desempenha supera o padrao da inddsiria (Produln ou senvigo de
pama meédia)

3 - Exosienie desampenho esm refagio is expectafvas da indistria
(Produta ou seevico de ko)

{1357} Jurado 3

(2488} Jurado 4

MEASUREMENT MARKING

AE'H“ m Azpect of Sub Criterion - description Requiremsent Hﬂs‘”&;L:"mﬂ m:la.rk
M1 200  Aspecta Mensurivel 1 Medida Pretendida
Descrigio detalhada
M2 200 aspectamensurive 2 Sim / Mo
Diescrigio detalhada
N I
6.00 Maximum Mark for Sub Criterion Mark Awarded
L] L}
Page 1./1 18-03-2018 1320731

CIS software provided courtesy of WordSkils: inbemational wesw woridskdlls. org Copyright & WoridSkills Imiemational 2019, Al rights ressrved
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Anexo 4
Conceitos

REFERENCIAL DE EMPREGO

O referencial de emprego elenca, para cada profissdo, a designacdo da profissdo e a descri¢cdo geral da atividade
profissional, as atividades operacionais e as areas de competéncia nucleares identificadas a partir dos referenciais
nacionais e internacionais.

DESIGNAGAO DA PROFISSAO

Identifica a designacdo do profissional no ambito do mercado de trabalho, tendo por referéncia a designacdo
estabelecida no dambito da ANQEP e/ou da WorldSkills International.

DESCRIGAO DA PROFISSAO

Descreve, de forma sintética, o objetivo da profissdo e a sua importancia para o mercado de trabalho,
designadamente na producdo de um determinado produto ou servico. E utilizada a descrigdo existente no Perfil
Profissional da ANQEP e/ou da WolrdSkills International.

ATIVIDADES OPERACIONAIS

Identificacdo das atividades que integram a profissdo, numa ldégica de processo produtivo. Compreende a
decomposicdo da profissdo em atividades (numa logica funcional ou processual), identificadas a partir do referencial
nacional, designadamente do Perfil profissional da profissdo constante do CNQ.

AREAS DE COMPETENCIA

Refere-se a uma combinagdo de conhecimentos, aptiddes e atitudes adequados a um determinado contexto
profissional, tendo em vista o desenvolvimento, no todo ou em parte, de um bem, seja ele um produto e/ou servico,
com valor para o mercado de trabalho. A cada area de competéncia associar-se-4 um peso relativo da sua
importancia para a profissdo. Esse peso podera ser identificado a partir da complexidade, utiliza¢do, criticidade ou
outro.

FICHA DE AVALIAGAO/GRELHA DE OBSERVAGAO

E o instrumento de base dos jurados para observagdo do desempenho dos concorrentes para a correspondente
avaliacdo. A observacdo podera desenvolver-se em tempo real (isto é, no decurso da execuc¢do), ou na légica do
produto final.

CRITERIO DE AVALIACAO

Considerando que a avaliagdo pretende aferir se um desempenho estda de acordo com um padrdo planeado,
esperado e desejado, os critérios de avaliagdo segmentam o referencial de emprego em 4 a 6 grandes areas (de
competéncia ou funcionais). Ou seja, os critérios de avaliagdo definem o ambito da avaliagdo do desempenho
profissional esperado.

SUB-CRITERIO DE AVALIAGAO

O subcritério de avaliagdo é a decomposic¢do do critério de avaliagdo (em areas de produgdo ou do conhecimento),
facilitando o desenvolvimento de instrumentos de medicdo do desempenho (aspetos) de forma clara, justa e
transparente.

ASPETOS (INDICADORES)

Os aspetos (indicadores de avaliagdo) decorrem da decomposicdo dos subcritérios em indicadores de desempenho
esperados, vertidos numa ficha de avaliacdo/grelha de observacdo, que facilite a medicdo do desempenho no
desenvolvimento da prova, considerando as tarefas, operacdes atitudes e comportamentos esperados e observaveis.
Podem ser considerados aspetos a altura, angulo, peso, nivelamento, erros, tolerdncias, tempo de execucdo,
processo, etc.

PROVA

E o instrumento que fornece a informac3o necessdria e especifica de execucdo das tarefas a executar, de acordo
com o perfil de emprego, areas de competéncia, critérios e subcritérios de avaliacdo definidos (para jurados e
concorrentes).
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MODULO DA COMPETIGAO

Os modulos estruturam a prova, integrando, de forma organizada, um conjunto de tarefas e/ou operacdes afins,
tendo em vista o desenvolvimento de um produto ou servigo com valor para o mercado de trabalho. O médulo de
avaliagdo devera corresponder no todo ou em parte a uma drea de competéncia. Havera tantos médulos quantos os
necessarios a avaliar todas as areas de competéncia.

LISTA DE INFRAESTRUTURAS, MATERIAIS, FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS

Refere-se a identificagdo das carateristicas das infraestruturas, materiais, ferramentas e equipamentos necessarios
a organizagdo e desenvolvimento da prova.

LAYOUT-TIPO DA COMPETIGAO

Refere-se a organizacdo do espago da competicdo, identificando dreas e posicionamento de postos de trabalho e de
areas associadas a jurados, supervisor de infraestruturas e concorrentes.
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